HEEFT U EEN ALLERGIE? MELD HET ONS!

ZBERLRERZ

COMBINATIE MENU'S VOOR EEN PERSOON ¢

Babi Pangang met Foe Yong Hai
Babi Pangang met 2 st. saté

Babi Pangang met 1/4 kip

Babi Pangang met Koe Loe Kai

Babi Pangang met Ramesvees

Babi Pangang met Tjap Tjoy

Koe Loe Kai met Foe Yong Hai

Koe Loe Kai met Tjap Tjoy

Foe Yong Hai met 2 st. saté

Foe Yong Hai met Ramesvlees

Laik Sien Chi Kai* met 2 st. saté

Laik Sien Chi Kai* met Foe Yong Hai
Laik Sien Chi Kai* met Babi Pangang
*Kipfilet met groenten in pikante knoflooksaus

COMBINATIE MENU'S VOOR TWEE PERSONEN ¢¢

Tjap Koe Té
Tjap Tioy met kip, Koe Loe Ka, 2 st. saté

Foe Koe Té

Foe Yong Hai met kip, Koe Loe K, 2 st. saté
Tiap Yok Té

Tjap Tjoy met kip, Babi Pangang, 2 st. saté

Foe Yok Té

Foe Yong Hal met kip, Babi Pangang, 2 st. saté
Koe Yok Té

Koe Loe Kai, Babi Pangang, 2 st. saté

GEZINSMENU'S

Voor3 &4 personen
Gon Bao combinatie

(Kipfilet, varkens- en ossenhaas met pinda in licht pikante saus),
Babi Pangang, Koe Loe Kai, mini loempia's (10 stuks),

saté (3 stuks), kroepoek

Laik Sien Chi Kai (kipfilet met groenten in pikante knoflooksaus),
Babi Pangang, Tiap Tioy met kip, mini loempia's (10 stuks),
saté (3 stuks), kroepoek

Koe Loe Yuk “Canton” (gebakken varkenshaas in zoetzure saus),
Gon Bao Kai (kipfilet met pinda in licht pikante saus),

Foe Yong Hai met kip, mini loempia’s (10 stuks),

saté (3 stuks), kroepoek

SOEPEN

Kippensoep
Tomatensoep.

Haaievinnensoep

Kip-champignonsoep

Kerriesoep

Wan Tan soep (varkensvieesballetjes in deeg)

Soep "Lok Fu" (licht gebonden soep met gamalen, krab en kip)
Sun La soep f J (pikant en zuur)

VOOR- EN BIJGERECHTEN

Pangsit goreng (deeglapjes met kippenviees en zoetzure saus, 8 st
Loempia *Lok Fu" met 1 stuk saté en Remesviees

Loempia Speciaal (varkensviees)

Kiploempia

Kroepoek

EEFT U EEN ALLERGIE? MELD HET ONS!

GEBRADEN PEKING TEND GERECHTEN ~

Peking eend met ananas in zoetzure saus

Peking eend met Chinese champignons in oestersaus
Peking eend met pikante saus apart

Peking eend met groenten in Gon Bao saus g

KINDERMENU'S

Frikandel met frites.
1/4 kip of 1 stuk saté met frites

VEGETARLSCHE GERECHTEN .~

Chaai Tjap Tjoy

Chaai Gon Bao § J (groenten met tofu in licht pikante saus)
Chaai Foe Yong Hai

Chaai Mihoen

Lon Hon Chaai (verschillende Chinese groenten)

Chaai Taufoe (tofu met verschillende groenten)

TYPISCHE INDISCHE GERECHTEN

Nasi Rames
Nasi Rames Speciaal extra 1/4 kip en saté

Bami Rames

Bami Rames speciaal extra 1/4 kip en saté

Gado Gado

Ajam Pangang (gebakken kip in Babi Pangangsaus)

INDISCHE REJSTTAFELS

Indische rijstafel voor één persoon

Indische rijsttafel voor twee personen

Kroepoek, Atjar, saté, Gado Gadbo, Pisang Goreng,
Ajam Ketjap, Babi Pangang, Ramesvlees,

Kipfilet in kerriesaus, verschillende groenten

CHINESE RIJSTTAFELS

Chinese rijsttafel voor één persoon

Babi Pangang, Foe Yong Hai met kip, 1/4 kip, Koe Loe Kai,
gepaneerde gamalen, saté, kroepoe!

Chinese rijsttafel voor twee personen

Keuze uit: 2x kippen- of tomatensoep, Babi Pangang,

Tai Tjap Wi (kipfilet, varkenshaas en gamalen met groenten),
Koe Loe Kai, Foe Yong Hai met kip, gepaneerde gamnalen,
saté, kroepoek

SPECIALE CANTONESE RIJSTTAFEL

Voor 2 personen
2x Wan Tan soep, grote gamalen in pikante sojasaus,

Hee Chieuw Ngau (gesneden ossenhaas in zwarte pepersaus),
Laik Sien Chi Kai (kipfilet met groenten in pikante knoflooksaus),
Cha Sieuw (geroosterd varkensvlees met pikante saus apart)

CHINESE EN INDISCHE RIJSTTAFEL

Voor 4 personen
Babi Pangang, Foe Yong Hai met kip, gepaneerde gamalen,
Laik Sien Chi Kai (kipfilet met groenten in pikante knoflooksaus),
Atjar, ananas, Pisang Goreng, Ramesvlees, saté, kroepoek

€25,75

€16,25
€16,25
€16,00
€16,25

€17,25
€30,50

€17,25

€31,50

€40,50

€61,00

12A

Witte rijst
Atjar

Saté Ajam (kippenviees, 4 stuks)

Saté Babi (varkensviees, 4 stuks)

Saté Oedang (gamalen, 4 stuks)

Satésaus

Babi Pangangsaus

Pisang goreng (gebakken banaan, 6 stuks)

Mini loempia's (vegetarisch, 6 stuks)

Cassave kroepoek 4

Gefrituurde Dim Sum Hors d'Oeuvres

Saté combinatie &

(Kip-, gamalen- en varkenssaté in pikante sojasaus)

Gebakken ananas (4 stuks)

Chinese loempia's (3 stuks)

Garnalen Tempura (gepaneerde gamalen met chilisaus, 3 stuks)

NASI GORENG GERECHTEN 5

Nasi goreng met ef, ham en varkensviees

Nasi goreng Speciaal (1/4 kip, 2 stuks saté)

Yong Chow Fan (Cha Sieuw, gamalen en groenten)

Nasi goreng met gesneden kip en groenten

Nasi goreng Compleet (Babi Pangang, 1/4 kip, 2 stuks saté)
Nasi goreng "Lok Fu"

(Babi Pangang, gamalen, Koe Loe Kai, 1/4 kip, 2 stuks saté)
Nasi Singapore  (Cha Sieuw, garnalen en groenten in kerrie)

‘BAMI GORENG GERECHTEN &

Bami goreng met ei, ham en varkensvlees

Bami goreng Speciaal (1/4 kip, 2 stuks saté)

Bami goreng met gesneden kip en groenten

Bami goreng Compleet (Babi Pangang, 1/4 kip, 2 stuks saté)
Bami goreng “Lok Fu*

(Babi Pangang, garnalen, Koe Loe Kai, 1/4 kip, 2 stuks saté)
Chinese bami met kipfilet en groenten

Chinese bami met Cha Sieuw en groenten

Chinese bami met ossenhaas en groenten

Chinese bami met garalen en groenten

Chinese Chow Ming

(Chinese bami met gamalen, kipfilet, Cha Sieuw en groenten)
Bami "Amerika" 4 &

(Gebakken speciale bami met gamalen in pikante smaak)

VARKENSVLEES GERECHTEN .,

Babi Pangang (magerviees)
Kleine portie Babi Pangang
Babi Ketjap

Babi Pangang van speenvarken
Koe Loe Yuk

Varkenshaas met Babi Pangangsaus.
Varkenshaas met kerriesaus 4

Varkenshaas met zwarte bonensaus 4

Varkenshaas met tomatensaus

Varkenshaas met ananas in zoetzure saus

Varkenshaas met champignons

Varkenshaas met pikante sojasaus 4

Babi Pangang “Lok Fu*

(Babi Pangang, Babi Pangang van speenvarken en Cha Sieuw)

Teppan Hai Sing 4
(Zaimiilet, visfilet, krab en gamalen in licht pikante saus)
Teppan Ngau

(Gesneden ossenhaas met saus van de chef)

Teppan combinatie 4

(Ossenhaas, varkenshaas en kipfilet met saus van de chef)
Teppan Sam Man Yu &

(Gebakken zalmilet en diverse groenten met saus van de chef)

'DE KEUKEN VAN CANTON -

Cha Sieuw
(Geroosterd varkensvlees met pikante saus apart)

Chieuw Jim Ha 4

(Hartig en pikant gebakken garnalen met verse peper)
Tau Sie Ngau &

(Gesneden ossenhaas met groenten in zwarte bonensaus)
Hee Chieuw Ngau 4

(Gesneden ossenhaas met groenten in zwarte pepersaus)
Koe Loe Yuk "Canton"

(Gebakken varkenshaas met ananas in zoetzuresaus)

Koe Loe Kai *Canton”

(Gebakken kipfilet met ananas in zoetzure saus)

Koe Loe Yu *Canton"

(Gebakken visfilet met ananas in zoetzure saus)

Laik Sien Chi Kai 44

(Kipfilet met groenten in pikante knoflooksaus)

Laik Sien Chi Ngau 5 4

(Gesneden ossenhaas met groenten in pikante

Laik Sien Chi Ha 44

(Grote gamalen met groenten in pikante knoflooksaus)
Sang Kwak

(Visfilet met garalen en krabvlees in pikante saus)
Chieuw Jim Kai &

(Hartig en pikant gebakken kipfilet met verse peper)

‘DE KEUKEN VAN SZECHUAN .~

Gon Bao Ha 44

(Grote gamalen met pinda en groenten in Gon Bao saus)
Gon Bao Kai j 5

(Kipfilet met pinda en groenten in Gon Bao saus)

Gon Bao Ngau 4 &

(Ossenhaas met pinda en groenten in Gon Bao saus)
Gon Bao combinatie JJ

€ 6,00
€10,00
€ 9,00
€11,75
€15,50
€10,25
€10,25
€13,50
€13,50
€13,50

€13,50

€12,25
€ 875
€12,25
€14,00
€12,25
€11,25
€11,25
€11.25
€11,25
€11,25
€11.25
€11,25
€15,75

€18,00
€16,00
€16,00

€17,25

€14,00
€17,25
€15,50
€15,50
€13,50
€13,50
€14,75
€13,50
€15,50
€17,25
€19,00

€13,50

€17,25
€14,00
€15,75

€16,25

(Kipfilet, varkens- en ossenhaas met pinda en groenten in Gon Bao saus)

Gon Bao Sam Sing 4

€16,25

(Kipilet, varkenshaas en gamalen met pinda en groenten in Gon Bao saus)

Woei Wok Yuk 4 &

in pikante
Woei Wok Ngau g

(Gesneden ossenh t groenten in pikante
Woei Wok combinatie 4

(Kipfilet, varkens- en ossenhaas met groenten in pikante kruidensaus)

Szechuan Bief JJ &
(Gesneden ossenhaas met groenten in Szechuan pepersaus)

Alle gerechten zin incluslef witte rjst
Als keuze met nasi of bami € 0,50 extra
Als keuze met Mihoen of Chinese bami € 3,50 exira

€14,00
€15.75
€16,25

€16,00

GROENTEN GERECHTEN m”

Tiap Tjoy *Lok Fu"

(Tjap Tjoy met kip, Babi Pangang, Koe Loe Kai, 2 stuks saté)
Tjap Tjoy met varkenshaas

Tiap Tjoy met kipfilet

Tiap Tioy met gamalen

Tiap Tioy met ossenhaas

€I GERECHTEN

Foe Yong Hai "Lok Fu"

(Foe Yong Hai met kip, Babi Pangang, Koe Loe Kai, 2 stuks saté)
Foe Yong Hai met varkenshaas

Foe Yong Hai met kipfilet

Foe Yong Hai met gamalen

Foe Yong Hai met ossenhaas

KIP GERECHTEN v

Halve kip met frites
Halve kip met pikante saus
Halve kip met ketjapsaus.
Kipfilet met champignons
Kipfilet met kerriesaus &
Kipfilet met tomatensaus
Kipfilet met Babi Pangangsaus
Kipfilet met pikante sojasaus 4
Kipfilet met zwarte bonensaus &
Kipfilet met ananas in zoetzure saus
Koe Loe Kai
i in deeg saus)

Kipfilet *Lok Fu*
(Kipfilet in kerriesaus, Babi Pangang, Koe Loe Kai, 2 stuks saté)

MIHOEN GERECHTEN ~

Mihoen *Lok Fu*
(Babi Pangang, garnalen, Koe Loe Kai, 1/4 kip, 2 stuks saté)
Mihoen met Cha Sieuw en groenten

Mihoen met kipfilet en groenten

Mihoen met garnalen en groenten

Mihoen Singapore  (Cha Sieuw, gamalen en groenten in kerrie)
Mihoen *Canton* &

(Mihoen met kipfilet, ossenhaas en gamalen in Tausisaus)

RUNDVLEES GERECHTEN w

Gesneden ossenhaas met champignons.
Gesneden ossenhaas met Babi Pangangsaus
Gesneden ossenhaas met kerriesaus 4
Gesneden ossenhaas met ananas in zoetzure saus
Gesneden ossenhaas met Chinese champignons
Gesneden ossenhaas met diverse groenten

GARNALEN GERECHTEN o

Grote gamalen met Chinese champignons
Grote garnalen met kerriesaus &

Grote garnalen met champignons

Grote garalen met Babi Pangangsaus

Grote garnalen met pikante zwarte bonensaus J
Gepaneerde gamalen met pikante saus apart
Grote gamalen met ananas i zoetzure saus

€14.25

€10,00
€10,00
€13,50
€13,00

€14.25

€10,00
€10,00
€13,50
€13,00

€15,25

AFHAAL MEENEEMPRIJSTLIJST

CHINEES INDISCH RESTAURANT

LOK FU

Vasco Da Gamalaan 9
Kanaleneiland
3526 ER Utrecht

TEL. 030-288 45 19

Openingstijden:
Ma - Za: 16:00 - 21:30 uur
Za en Zo: 14:00 - 21:30 uur
Alle feestdagen: 14:00 — 21:30 uur

Bij telefonische bestelling staat
uw maaltijd klaar bij afhalen!
Onze website: www.lokfuutrecht.nl

Overwerken of iets te vieren op het bedrijf of thuis?

Onze cateringservice bezorgt al vanaf
15 personen bij u op het bedrijf of thuis.

Het eten wordt bezorgd in Chafing Dishes
(schalen met brander eronder),
zodat alles optimaal op temperatuur blift.

Aan de hand van uw wensen stellen wij een menu samen!
o " . i
i 3




